
仁濟醫院董之英紀念中學 

2017-2018 年度「多元學習津貼」報告 

 

負責組別：學與教及課程發展委員會、傑志計劃、課外活動委員會、體育科 

 

負責老師：鄭秀玲副校長    統籌老師：麥銘詩老師  本年度實際支出：66,505.3 元 

課程 教學目的 
目標學生 

(數量/級別/甄選方式) 

修業期/開

始日期 
學生習作 課程/學生表現評核 財政支出 

為體育精英

提供校外資

優課程 

為KCP/體育選

修學生提供與

體育 / 體育文

憑相關的課程

或活動，以鞏

固 體 育 知 識

外，亦讓學生

擴闊對體育項

目的認識 

 34 位中四和中五學

生 

 由體育老師、班主

任及足球導師選取

足球校隊表現較佳

的 34 名學生入圍 

2018 年 3 月

29-30 日 

學生須於兩日一夜的

訓練營活動中，完成導

師所指定的活動，包

括：高結構歷奇訓練、

巨人梯、HIGH V 等不

同難度的活動 

‧ 本課程由鄭幗欣老師

統籌，由吳超文老師

及班主任協助帶領活

動，並僱用鮑思高青

年中心擔任導師。 

‧ 學生出席率高 (95%)

並能完成導師指定的

所有活動。 

‧ 當中一些學生表現優

異，並已於晚會時段

分享及表揚。 

港 幣 16,330

元(僱用服務

費) 

 18 位中四及中五學

生 

 由體育老師、班主

任及足球導師選取

足球校隊表現較佳

的 20 名學生入圍 

2018 年 6 月

27 日 

學生須完成訓練導師

所指定的活動，包括：

當中所有學生必須於

一課節內完成三項新

興運動之體驗課程：包

括：躲避盤、射擊及地

壺球之體驗。 

‧ 本課程由麥銘詩老師

統籌、葉嘉敏老師協

助帶領活動並僱用

SPORTS HUNTER 擔

任統籌及提供導師和

器材 

‧ 導師提供適切的指導

及回饋，使學生勇於

嘗試不同新興及未曾

港幣 10,600.2

元(僱用服務

費、車馬費、

場 地 租 用

費 )+ 港 幣

2763.1 元 (購

置 20 隻躲避

盤，用作來年

延伸學習之



接觸的運動 

‧ 學 生 出 席 率 理 想

(90%)並能完成導師

指定的所有活動，獲

頒發出席證書 

用，並為教練

班作準備；合

共 港 幣

13,363.3 元。 

 14 位中四和中五學

生 

 由體育老師選取體

育 /體育文憑成績

較優異的 16名學生

入圍 

2018 年 6 月

29 日 

學生須完成導師指定

之團體活動，包括：

POOL SOCCER、沙壺

球等體驗活動 

‧ 本課程由麥銘詩老師

統籌、葉嘉敏老師協

助帶領活動並僱用

BALLROOM 統籌及

擔任導師 

‧ 學 生 出 席 率 理 想

(88%)並能完成導師

指定的所有活動 

港幣 7,450 元

( 僱 用 服 務

費、車馬費、

場地租用費) 

 2 名中五體育選修

學生 

 由香港教育大學隨

機選取 2 名學生入

圍 

2018 年 7 月

3-5 日 

學生須完成三日兩夜

之體育營訓練並於活

動中體驗傳統體育項

目之餘，亦可體驗新興

體育活動，包括：巧固

球、健體球等 

‧ 本課程由香港教育大

學統籌及帶領 

‧ 學生出席率高(100%)

並能完成導師指定的

所有活動 

‧ 兩位學生均能獲得香

港教育大學獲發之出

席證書以示表揚 

‧ 此活動有助中六學生

升讀香港教育大學 

港幣 1,800 元 

為體育精英

提供校內資

優課程 

為KCP/體育選

修學生提供與

體育 / 體育文

憑相關的課程

或活動，以鞏

 16 名中四體育選修

學生 

 由救傷主任挑選 17

名中四體育選修學

生出席 

2018 年 6 月

25 日 

學生須完成一天為期

6 小時之急救課程，並

於課後參與急救證書

考核 

‧ 本課程由黃穎嘉老師

統籌並僱用香港聖約

翰救傷隊擔任導師 

‧ 學 生 出 席 率 理 想

(94%)並能完成導師

港幣 6,300 元 



固 體 育 知 識

外，亦讓學生

擴闊對體育項

目的認識 

指定的所有活動 

‧ 36 名學員獲頒發 CPR

急救證書 

‧ 20 名學員獲頒發 AED

急救證書 

‧ 課程乃體育文憑課程

之一，讓學生重溫及

鞏固有關所學 

 14 名中四、中五及

中六體育選修學生 

 由統籌老師選取課

堂表現較佳的 14名

學生入圍 

2018 年 6 月

27 日-7 月 5

日 

學生須完成 24 小時之

體適能證書課程，並於

課後參與體適能證書

課程之考核。 

‧ 本課程由鄭幗欣老師

統籌並僱用香港體適

能總會擔任導師 

‧ 學 生 出 席 率 理 想

(80%)並能完成導師

指定的所有活動 

‧ 約 4 成學生獲頒發體

適能證書，成果未見

理想。 

港 幣 18,262

元 

 17 名中四及中五體

育選修學生 

 由統籌老師選取課

堂表現較佳的 19名

學生入圍 

2018 年 7 月

6 日 

學生須完成一節之肌

肉布貼課程並能於受

傷前後運用相關技巧 

‧ 本課程由麥銘詩老師

統 籌 並 僱 用

Nutriworks Limited 擔

任導師 

‧ 學 生 出 席 率 理 想

(89.5%)並能完成導師

指定的所有活動 

‧ 當中一些練習範本已

存檔並於課堂上重

溫，以鞏固體育文憑

課所學 

3,000 元 



‧ 課程乃體育文憑課程

之一，讓學生重溫及

鞏固有關所學 

 

副校長 / 負責人：_____________ /_____________

二零一八年九月十七日                                            (鄭秀玲副校長)  (麥銘詩老師) 


